
DODATOK  

Dodatok k hodnoteniu Hornooravskej nemocnice s poliklinikou Trstená 

Do uzávierky projektu k 31.1.2013 sme neobdržali z pôrodnice v Trstenej dotazník, ktorý slúžil na 

ohodnotenie služieb poskytovaných pôrodnicou. V hodnotení služieb tejto pôrodnice sme preto 

uviedli informácie získané z webovej  stránky nemocnice.  

Doplnený dotazník sme od pôrodnice získali až po uverejnení výsledkov hodnotenia pôrodníc a údaje 

z neho sme dodatočne spracovali. Doplnením údajov získala pôrodnica v Trstenej 20 bodov 

v hodnotení služieb, čo by ju zaradilo na 5. miesto v hodnotení služieb. Celkovo by získala 62,4 bodu 

a umiestnila by sa na 9. mieste v celkovom hodnotení kvality pôrodníc. 

Pôvodný rebríček hodnotenia pôrodníc ostáva nezmenený, keďže všetky pôrodnice mali možnosť 

a boli požiadané o vyplnenie dotazníkov s dostatočným predstihom. Uvádzame však podrobné 

hodnotenie, ako by bola pôrodnica získala, ak by bola hodnotenie poslala pred 31.1.2013. 

Hodnotenie služieb pôrodnice áno nie NsP Trstená 

Prehliadka pôrodnice (spolu)     (1) 

Pôrodnica umožňuje prehliadku pôrodnice 0,5 0 0,5 

Pôrodnica akceptuje pôrodný plán 0,5 0 0,5 

Doprevádzajúca osoba (spolu)     (5,5) 

Pôrodnica neumožňuje doprevádzajúcu osobu pri pôrode -1 0 0 

Pôrodnica získala za prítomnosť otca v hodnotení mamičkami pod 2,5 bbt -1 0 0 

Sprevádzajúca osoba je bez poplatku 1 0 0 

Rodička si môže vybrať kohokoľvek 1 0 1 

Doprevádzať môže viac ako jedna osoba (napr. otec a dula) 1 0 1 

Doprevádzanie od prijmu 1 0 1 

Doprevádzanie po vstupnom vyšetrení (cca hodina po prijme) 1 0 1 

Od pobytu na pôrodnom boxe/akívnej pôrodnej činnosti po 2. hodiny pp 1 0 1 

Možnosť spoločného pobytu na šestonedelí 1   0 

Rodičku môže doprevádzať otec/SO pred sálu na CS 0,5 0 0,5 

Rodičku môže doprevádzať otec/SO aj na sálu 0,5 0 0 

Pôrod - Pôrodné sály (spolu)     (6) 

Možnosť zazmluvniť si pôrodnú asistentku 0,5 0 0,5 

Možnosť zazmluvniť si pôrodníka 0,5 0 0,5 

Samostatné pôrodné sály / nie prechodné boxy (0,5 ak aspoň jedna sála) 1 0 1 

Žena sa slobodne rozhoduje o klystíre 0,5 0 0,5 

Žena sa slobodne rozhoduje o holení 0,5 0 0,5 

Rodička pri preplnenosti môže tráviť čas 1.D.P.na chodbe -1 0 0 

Miestnosť, kde trávi rodička 1.DP je určená aj na 2. a 3. DP a 2 hodiny pp 1 0 1 



Hodnotenie služieb pôrodnice áno nie NsP Trstená 

Sála je vybavená sociálnym zázemím 1 0 1 

Sála je vybavená prostriedkami na nemedikamentózne úľavové techniky 1 0 1 

Izby na šestonedelí (spolu)     (5,5) 

Izby s max. dvoma lôžkami a samostatným príslušenstvom (alebo bunky), 0,5 
aspoň na nadštandarde. 1 0 0,5 

V pôrodnici  sa nemôže stať, aby z kapacitných dôvodov oddelili matku od 
dieťaťa. 2 0 2 

Návštevy vo vyhradenej miestnosti 1 0 1 

Návštevy s bábätkom 1 0 1 

Neobmedzené návštevy  1 0 1 

Podpora dojčenia a bonding (spolu)     (2) 

Po pôrode je fyziologický novorodenec bezprostredne po narodení uložnený 
na kožu matky a zotrvá tam po dobu min. 2 hodiny, podpora samoprisatia, 
bondingu (bez prerušenia vyšetrením). 2 0 0 

Po pôrode je fyziologický novorodenec bezprostredne po narodení položnený 
na kožu matky, odnášaný až po pár minútach. 1 0 1 

Fyziologický novorodenec  je s matkou 2 hodiny na pôrodnej sále 1 0 1 

Fyziologický novorodenec je bez prerušenia s matkou  1 0 1 

Po sekcii je bábätku uložené na kožu matky 1 0 0 

Po sekcii je realizované samoprisatie 1 0 0 

Nemocnica má roming-in systém 0 -1 0 

Pôrodnica má vyškolenú laktačnú sestru/y 1 0 1 

Pôrodnica získala za o. č.: 12 (koža na kožu) v hodnotení mamičkami pod 2,5 -1 0 -1 

Pôrodnica získala za spoločnú prítomnosť s bábätkom na pôrodnej sále  dve 
hodiny po pôrode (o. č.: 13) hodnotení mamičkami pod 2,5 -1 0 -1 

Počet bodov:     20 

Percentá:     68,97 

 


